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Innovationﬁ

M Le centre Ster & Lamalou va se doter d'une
nouvelle clinique, & la pointe, pour2017.  ©or

M Région
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- charge unique. On vie

A Lamalou, la nouvelle

clinique des grands briilés

Santé | Le centre Ster propose une prise en charge unique qui attire
“des patients du monde entier. 20 M€ sont 1nvestls dans sa renovatlon

e chantier démarre d1scrétement,
éclipsé par l’apocalypse météo
qui a commencé a frapper l'arrié-
§ re-pays héraultais, il y a un mois.
A Lamalou-les-Bains, la clinique Ster,
dotée d'une solide réputation interna-
tionale sur la prise en charge des
grands briilés, engage un impression-
nant programme de rénovation: 20 M€
investis, une nouvelle clinique de
9000 m? et une capacité d’accueil por-
tée a 170 lits. Les travaux ont débuté le
7 octobre, autour d'un concept qui as-
socie le soin, la prévention, la recher-
che et I'enseignement.
« Premier centre de reeducatwn en
France » parmi une vingtaine d'établis-
sements specmlisés prémse 1a directri-

ce générale Gwenola Ster-Mora, Ster
change de peau. Trente ans apres les

premiers soins dispensés aux patients.
En 2013, 430 personnes ont été soi-
gnées dans l'éfamissement L’ambition

est den Me gnquan;se wo
Ici, elles béné d %ﬁ
mond,é pour s’y soigner. X :

D’Europe d’abord, la nouve e clml
est d’ailleurs referencéfe “Centre euro-
péen des grands brilés”.

réchappé d'un incendie (lire ci-contre).

«C’est de la

haute couture,
centimetre carré de
par centimétre carr
Nicolas Frasson, médecin

Qu'est-ce qui juéﬁﬁe le déplacement?

«La rapidité et la spécificité de la pri-

se en charge. On s’occupe des gens lrés
tot, & la sortie de la réanimation », ex-
plique Gwenola Ster-Mora. C'est une

course contre le temps qui s'engage

«pour des patzents qui ont beaucoup
souffert et qui me supportent plus de
souffrir». Contre la peau qui se rétrac-
te aussi, «il faut maitriser la cicatri-
ce», insiste Nicolas Frasson. Le méde-
cin. coordonnateur du centre rappelle

que les soignants « ont trois mois pour.

agir». Au-deld, c'est plus complexe.
Les hospita]isations S étalent de trois
semaines a six mois.

 «La peau des grands brilés est une

peau qui réagit a Uexces. Un patient de
réanimation regoit 1, 5 litres de véhy-

dratation par jour. Pour eux, ce serq
dix fois plus », rappelle le médecin, ala

téte d'«une équipe pluridisciplinaire

. dédiée surqualifide, un personnel titu-

laire de diplomes universitaires spé-
cialisés qui me s’ocgupe que des bri-
lés ». Leur travail s’apparente a «de la
haute couture, centimétre ccm"é de

« Jusque dans les années 80, on ne
savait pas soigner les grands brilés,
ils décédaient », rappelle Gwenola
Ster-Mora. Du coup, I'établissement,
né en 1954 et longtemps dédié ala
rééducation (des personnes amputées,
polyhandicapées...), n'a développé
parallélement cette nouvelle spécialité
que trente ans plus tard lorsqu’on
sauve ces patients briilés au troisieme
degré ou atteints sur plus de 10% de

 leur surface corporelle. La France |

compte 10 000 grands briilés,

‘Mais aussi
d'Australie, comme Turia Pitt. Cest ici
qu'une des plus Dbelles femmes d'Ucéa-

" nie a retrouvé gofit  la vie aprés avoir

_au risque de favori

peau par centimétre carré. Plus la su-

- perficie brilée est gmnde, plus c'est

long. »

Chaque jour, les gra.nds bru]es sont
pris en charge g
Trois salles sont dédiées aux panse-
ments, décollés avec de I'eau bactério-

loglquement maitnsée Des veéements, ;

des masques de (;ompressmn évitent

que I'épiderme ne s'épaississe trop. II

faut masser, beaucoup mais pas trop,
riser une « hypercica-
trisation » préjudici:
Ter, hydrater mais aussi apprendre le
blessé a vivre avec «une peau qui m
filtre plus les UV, qui me transpire

plus ». Se réapproprier une image par

un maquillage “camouflage” enfin, réap-

4 cinq heures.

le au malade. Bti-

Pm Ies jeunes

des stars dans leur pays..

‘accidents qui
iées & Lamalou n'y ont
. Présentatrice TV en
Cathy Piper a été
un ex-petit ami qui
| visage, en

:
i

i

ap usie u raprisesa_w L

prendre & s'alimenter, appréhender les

handicaps associés, souvent une ampu-
tation. ‘

C'est ce qui se joue 4 Lamalou, dans la
bulle fermée de la clinique et & 'exté-

rieur, dans la rue: «Ici, vous n'éles pas

regardé comme une curiosité. On béné-
ficie d'unme situation exceptionnelle

parce que la population est habituée
au handicap. On peut sortir sans étre

dévisagé»,  rappellent  Gwenola
Ster-Mora et Nicolas  Frasson.
D'ailleurs, «beaucoup d’anciens pa-
tients ﬂmssent par se domicilier ici».
) SOPHIE GUIRAUD
sgmraud@mld ilibre.com

les deux-tiers sont des victimes
d'accidents domestiques.

« Ici, on ne fait pas de miracle, on
n'enléve pas les cicatrices », insiste
T'équipe médicale. Mais le savoir-faire
de Ster, 320 salariés, est aujourd’hui
largement reconnu: la chmque est
référencée dans les schémas de sdms
régionaux du Grand Sud, elle est
conventionnée par les CHUde
Montpellier et Toulouse (bient6t
Bordeaux et Papeete), I'hopital
Sainte-Anne de Toulon, 'TAPHP

de Marseille.

léger sourire sur son
etun optlmlsma franc

B Le savoir-faire de Ster, 320 salariés, est
aujourd'hui largement reconnu.
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