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[ANSTITUT DU BIEN VIEILLIR

Créé a l'initiative de Korian, leader européen du Bien
Vieillir, I'Institut du Bien Vieillir s’est fixé une double
mission : créer une prise de conscience collective
aupres de l'opinion publique quant a la réalité de
Ve 'avancee en age et renforcer les connaissances sur
S = les enjeux de I'avancée en age et du Bien Vieillir, 'au
IN;ZQ?DU service de I'intérét général.

BIEN VIEILLIR
KORIAN institutdubienvieillirkorian.org
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En réunissant des médecins, des professionnels du
grand age, mais aussi des sociologues, des
journalistes, des designers, des responsables du
monde associatif, I'Institut du Bien Vieillir Korian
mene des études sociétales et des recherches
appliquées dans le but d’apporter des solutions
spécifiques aux personnes agees, a leur entourage et
aux professionnels, tout en explorant la notion du
bonheur de vieillir.
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'Institut du Bien Vieillir Korian produit des
connaissances rigoureuses capables de faire changer
les regards et d’accélérer des initiatives pouvant se
traduire en avancées pratiques et concretes sur trois
grands champs d’investigation
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-+ Nos champs d'action -+  Viellr deman

V|e|II|r demain

Les seniors ont changé et leurs pratiques évoluent. Bien Viellir passe, et passera de plus en
plus, par une offre variée et mieux adaptée, par la prévention, par une santé personnalisée, par
les progrés de ia robotique et des objets connectés

Accupdl ~» Nos champs daction <+ Vivre onsembilo

Vivre ensemble

Etre intégré & la société et reconnu & travers diftérents réseaux d'échange, qul s'agisse des
autres générations, du cercle familial, des voisins, des amis..., est essentiei au bien-dre des
soniors et leur permet de se sentir utiles aux autres,

Accued ~» Nos champs daction ~»  Plaisir

Bien Vieillir, c'ost continuer & vivre des moments de satisfaction indispensables au bien-étre

corporel, psychique et social. Le plaisir doit étre au coeur de la vie des personnes agées, car
contrairement aux idées regues, il n'est pas strictement réservé aux plus jeunes.
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Contact
Aude LETTY
Secrétaire générale de |'Institut du Bien Vieillir
0155375250
aude.letty@korian.com
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